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Календарный учебный график 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

     
Содержание Возрастная группа 

Первая 

младшая 

Вторая   

младшая 

Средняя Старшая Подготовительная 

 

Кол-во групп 2 2 3 3 3 

Режим работы 12 часов (7.00 - 19.00) с понедельника по пятницу  

Выходные и 

праздничные дни 

Суббота, воскресенье; праздничные дни – согласно нормативным правовым 

актам Правительства Российской Федерации 

Начало учебного года 1.09. 2023 

Окончание учебного  

года 

31.05. 2024 

 

І полугодие, 

продолжительность 

 

1.09.2023 – 29.12.2023,  17 недель 

ІІ полугодие, 

продолжительность 

 

09. 01.2024 – 31.05.2024,  21 неделя 

График каникул зимние: 30.12.2023 – 08.01.2024 

Продолжительность 

учебного года 

38 недель 

Педагогическая 

диагностика 

(мониторинг) 

1.09.2023 – 15.09.2023  

20.05.2024 – 31.05.2024  

Летний 

оздоровительный 

период 

 

01.06.2024 – 31.08.2024 

 



Группа  Первая 

младшая 

Вторая   

младшая 

Средняя Старшая Подготовительная 

  

Максимальная 

продолжительность 

занятия 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Объѐм образовательной 

нагрузки в І половине 

дня (занятие) 

20 мин. Х 3дн. 

10 мин. Х 2дн. 

 

 

 

30 мин. Х 5 

дней. 

40 мин. Х 5 

дней. 

 

50  мин. Х 5 дн. 

 

60 мин. Х  2 дн. 

1ч.30 мин. Х 3 д. 

 

Объѐм образовательной 

нагрузки во ІІ половине 

дня (занятие) 

10 мин.  Х 1 

день. 

  

- - 25 мин. Х 2 дн. 

 

- 

 

Количество занятий          

в неделю 

9 10 11 12 13 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (занятие)  

1 ч. 30 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 40 мин. 4 ч. 35 мин. 6 ч. 30 мин. 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями 

не менее 10 мин. 
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